ASD JUDO KODOKAN EMPOLI
Via delle Olimpiadi snc. Empoli

CENTRO AIUTO DONNA

2°'TROFEO/JUDO'FOR!LILITH
1°/FEBBRAIO 2026

Sede gara presso il Palazzetto dello Sport di Fucecchio (Fl) Piazza Sandro Pertini n. 2

con il patrocinio del Comune di Fucecchio

La manifestazione é riservata alle classi non agonistiche della Fijlkam e agli Enti di Promozione suddivise
come segue:

Bambini/B, Fanciulli e Ragazzi.

Gli atleti, laddove possibile saranno suddivisi in maschi e femmine e per colore di cinture:

Bambinife: Tutte le cinture

Fanciullife: cintura bianca e gialla

Fanciullife: da cintura arancione

Ragazzi/e: cintura bianca e gialla

Ragazzife: da cintura arancione

| partecipanti dovranno essere in regola con il tesseramento FIJLKAM o ente di promozione per I’anno 2026.

ORARIO DI PESO ED INIZIO MANIFESTAZIONE
Accredito ragazzi: dalle ore 9.00 alle ore 9.30 — Peso: dalle ore 9.00 alle ore 9.30 — Inizio gara 10.00

Accredito bambini: dalle ore 9.00 alle ore 11.30 — Inizio gara a seguire
Accredito Fanciulli: dalle ore 9.00 alle ore 14.00 — Inizio gara a seguire

ISCRIZIONE

Le iscrizioni andranno effettuate sul sito del CRT. La quota di iscrizione di Euro 18,00 pud essere pagata
entro il 26 gennaio 2026, tramite bonifico bancario all’iban: IT40F0623038171000064180273 intestato
Asd Judo Kodokan Empoli (presentare copia all’accredito), oppure sara possibile pagare in sede di gara.
Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 26 gennaio 2026 sul sito del Comitato Regionale Toscana
(https://www.crtjiudo.it/html/index_it.php), complete di codice federale (cod. 09P0001 per gli enti di
promozione), nome societa, classe, cintura, data di nascita e categoria di peso. Non potranno essere
accettate iscrizioni telefoniche. La societa organizzatrice si riserva di chiudere le iscrizioni al
raggiungimento di 500 atleti.

PESO

Le operazioni di peso saranno eseguite solo per la classe Ragazzi / tutte le cinture.

Atteso quanto sopra le societa partecipanti sono pregate di effettuare I'iscrizione dei propri atleti bambini
e fanciulli, indicando il peso effettivo. Solo in caso di evidente squilibro verra effettuato il peso di prova
dell’atleta e se il peso dell’atleta risultera maggiore di 1 kg rispetto a quello comunicato, la societa verra
esclusa dalla classifica generale.

CATEGORIE DI PESO E DURATA DEGLI INCONTRI

Bambini/e B

Cat. Kg. -18; - 20, -22, -24, - 26, -28, -30, -32,-34, -36,-38, -40 e +40 kg.
Tempo: 1,00 min. effettivo (lotta in piedi)

Fanciulli/e
Cat. Kg. -20, -22, -24, -26, -28, -30, -32,-34, -33,-38, -40, -42, -44,-46, -48 e +48 kg.
Tempo: 1,30 min. effettivo (lotta in piedi e a terra)

Ragazzife
Cat. Kg.-22, -24, -26, -28, -30, -32,-34, -37,-40, -44, -48, -52, -56, -60 e + 60 kg.
Tempo: 2 min. effettivo (lotta in piedi e a terra)



FORMULA DI GARA/REGOLAMENTO

Tutti i partecipanti faranno almeno due incontri. Le poule saranno composte da tre atleti con la formula
del girone all’italiana o da quattro ad eliminazione diretta e finalina 3° e 4° posto.

La gara sara svolta su un numero di 4 aree di combattimento e gestita secondo il regolamento previsto
dalla FIJLKAM.

PREMIAZIONE

Le premiazioni saranno effettuate al termine di ogni singola categoria di peso. Tutti gli atleti partecipanti
verranno premiati con medaglia.

Verranno premiate le prime 5 societa classificate. Il punteggio sara cosi strutturato: 10 punti 1° Classificato,
5 punti 2° Classificato, 1 punto al 3° e 4° classificato.

PREMIO SPECIALE

Alla societa con il maggior numero di. ATLETE partecipanti, verra assegnato il “PREMIO MATILDA”, messo
a disposizione dalla Matilda Ricami di Empoli. In caso di parita numerica il premio verra assegnato alla
societa piu distante dal luogo della manifestazione.

AVVERTENZE

La societa organizzatrice declina ogni responsabilita in merito ad eventuali danni, incidenti alle persone
e/o a cose dei concorrenti, ufficiali di gara, terzi e persone in genere presenti che potrebbero verificarsi sia
a causa dell’evento che in conseguenza dell’organizzazione, prima, durante e dopo lo svolgimento della
manifestazione. Ciascun partecipante é responsabile delle proprie azioni per cui ogni forma di
assicurazione personale e/o sportiva é totalmente a carico della persona stessa o della societa di
appartenenza.

SONO AMMESSI INCONTRI AMICHEVOLI

In osservanza alle regole emanate dal Comitato Regionale Toscana -Settore Judo- (Allegato 3), nel caso in
cui sorgesse la necessita di effettuare incontri amichevoli, gli stessi verranno disputati in accordo con il
Commissario Gara e il Coordinatore al termine di ogni blocco. Gli atleti interessati dovranno essere reperiti
dalle societa di appartenenza, il peso tra i due atleti non dovra superare una categoria di differenza, la
classe di eta dovra essere la stessa e la cintura tra i due avversari non dovra superare i due gradi.
Trattandosi di una manifestazione riservata alle classi bambini, fanciulli e ragazzi, se queste condizioni non
sono rispettate, sara necessaria una liberatoria da parte dei genitori.

SCOPO DELLA MANIFESTAZIONE

L” A.s.d. Judo Kodokan Empoli da tempo collabora con il Centro Aiuto Donna Lilith delle Pubbliche Assistenze
Riunite di Empoli, attraverso la partecipazione e la collaborazione di eventi. Il Centro antiviolenza per
donne e bambini di Empoli, nato nel 2002, dispone di 13 sportelli satellite e si avvale dell’intera struttura
delle Pubbliche Assistenze Riunite di Empoli, di cui é parte integrante. Fornisce alle donne che subiscono
violenza, nel rispetto dell’identita culturale e della libera scelta personale, servizi gratuiti di supporto
psicologico, consulenza legale ed accoglienza quando I’incolumita della donna é fortemente a rischio,
garantendo anonimato e segretezza. A questo scopo ha allestito tre case rifugio pronte ad accogliere, per
tempi brevi, le donne ed i loro figli in caso di emergenza. Inoltre ha due case per 'emergenza e tre case di
seconda accoglienza, dove possono essere ospitate le donne nella fase successiva all’emergenza fino a
quando, concluso il loro percorso psicologico, si sono rese autonome sul piano lavorativo ed economico. I/
2° Trofeo di Judo Lilith, manifestazione inaugurata nel 2025, ha lo scopo di far conoscere la preziosa opera
del Centro Donna di Empoli che svolge sul territorio nonché sostenere concretamente ed economicamente
le iniziative intraprese dalla stessa.

NOTE

ATTESO LO SCOPO DELLA MANIFESTAZIONE NON VERRA’ TOLLERATO ALCUN COMPORTAMENTO
ANTISPORTIVO, CON L’ASSOLUTO DIVIETO DI AVANZARE CONTESTAZIONE NEI CONFRONTI

DELL’ORGANIZZAZIONE, ARBITRI O PRESIDENTI DI GIURIA.
Per quanto non previsto nel presente regolamento fanno fede le ultime disposizioni FIJLKAM.

Informazioni: Alessandro Di Clemente 3471323634





